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Пояснительная записка. 
 
Учебный план среднего общего образования -это документ, который определяет перечень, 

трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. Учебный план 
определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 
академических часов и не более 2516 академических часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план МОУ «Лицей №1 им. К.С. Отарова» г.п. Тырныауз обеспечивает реализацию 
требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образовательной деятельности обучающихся и организации учебной 
деятельности. Учебный план: 

• фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
В соответствии с ФГОС СОО учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка РФ, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 
государственных языков республик Российской Федерации, а также устанавливает количество 
занятий. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Лицей №1 им. К.С. Отарова» г.п. 
Тырныауз состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 
для всех образовательных организаций, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 
учебных предметов («Русский язык», «Литература», Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов учебных модулей 
по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 
и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано: 
• на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
• введение специально разработанных учебных курсов. обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 
 
Для обучающихся 10-11 классов обязательная часть учебного плана представлена 
следующими предметными областями и учебными предметами: 
 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 
«Русский язык», «Литература». 
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Предметная область «Родной язык и родная литература» предусмотрено изучение 

предметов 
«Родной язык (балкарский)», «Родная литература (балкарская)», «Родной русский язык». 

Родной язык и родную литературу обучающиеся изучают по заявлению родителей (законных 
представителей) в зависимости от ресурсов школы. 

 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык». При изучении предмета «Английский язык» предусмотрено деление класса 
на 2 группы (при наполняемости класса свыше 25 человек).  

 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Алгебра 

и начала математического анализа». «Геометрия» «Вероятность и статистика», «Информатика» В 
аттестат о среднем общем образовании указывается наименование предмета «Математика» и 
проставляется оценка как среднее арифметическое четвертных и годовых отметок по трём 
учебным курсам- «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и 
статистика” за 10 и 11 классы (в соответствии с письмом Департамента государственной политики 
и управления в сфере общего образования Минпросвещения России « О направлении 
информации» от 03.03.2023г. №03-327). 

 
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 
«История», «Обществознание», «География». 
 
Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметами 

«Физика», 
«Биология», «Химия». Учебный предмет «Астрономия» интегрировала в учебный 

предмет 
«Физика»; 
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «Основы безопасности 
жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 10-11 классах -3 часа 
в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе включает 
проведение 5-ти дневных учебных сборов для юношей в объёме 35 часов с целью обучения 
начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам военной службы. В учебном 
плане МОУ «Лицей №1 им. К.С. Отарова» г.п. Тырныауз предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведённого учебным планом. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 
развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 
педагогической поддержкой. 

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой 
промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 
исследований разного уровня. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 
Внутренняя оценка включает: 
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– стартовую диагностику, 
– текущую и тематическую оценку, 
– портфолио, 
– внутришкольный мониторинг образовательных достижений, 
– промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 
К внешним процедурам относятся: 
• государственная итоговая аттестация, 
• независимая оценка качества образования, всероссийские проверочные работы; 
• мониторинговые исследования муниципального, регионального и федерального уровней. 
Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 
программой. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам четверти, полугодия. Годовая аттестация в 2-11 классах 
осуществляется на основании результатов промежуточной аттестации за четыре четверти в 
соответствии с 

«Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 
текущего контроля успеваемости МОУ «Лицей №1 им. К.С. Отарова» г.п. Тырныауз» 

 
Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, 
словарный диктант 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских 
умений, устный 
пересказ, сочинение 

Английский язык Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, 
словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный счет 

История, обществознание Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини- 
проектов 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

Химия Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

Физика Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 

География Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 
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Изобразительное 
искусство, музыка 

Творческая работа. Тестовая работа. 

Технология Учебный проект. Творческая работа. Тестовая работа. 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на начало и конец 
учебного года: бег на 30м,Бег на 60м, 

Отжимание и подтягивание, метание малого мяча 

Сдача норм ГТО 

 
В соответствии с письмом Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Минпросвещения России «О направлении информации» от 03.03.2023г. 
№03-327 при разработке учебного плана на уровне среднего общего образования школа 

вправе предусмотреть перераспределение времени, предусмотренного в федеральном учебном 
плане на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 
аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на изучение родных и (или) 
государственных языков народов Российской федерации. 



 

Учебный план 10-х и 11-х классов 
 

Учебный план универсальных классов среднего общего образования (СОО) с изучением родных языков 
при 5-дневной учебной неделе  

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточной 
аттестации 10 (унив) 11 (унив) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 Э 
Литература 3 3 Т 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  2 2 Т 
Родная литература  1 1 Т 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 К 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 3 Э 
Геометрия 2 1 Э 
Вероятность и статистика 1 1 Э 
Информатика  1 1 К 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 К 
Обществознание 2 2 К 
География 1 1 К 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 Т 
Химия 1 1 Т 
Биология 2 2 Т 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Т 
Основы безопасности и защиты 
Родины 1 1 Т 

 ИТОГО: 31 32 - 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений    

Русский язык 1 1  
Обществознание  1 1  
Индивидуальный проект 1 0 ЗП 

УЧЕБНЫЕ НЕДЕЛИ 34 34  
ВСЕГО ЧАСОВ 1156 1156  

ИТОГО В НЕДЕЛЮ:  34 34  
2 312 



 

Учебному план среднего общего образования технологического (инженерного) профиля  
(с углубленным изучением математики и физики) с изучением родных языков 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточной 
аттестации 10 (ф/м) 11 (ф/м) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 Э 
Литература 3 3 Т 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  0,5 1 Т 
Родная литература  0,5 1 Т 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 К 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 Э 
Геометрия 3 3 Э 
Вероятность и статистика 1 1 Э 
Информатика  1 1 К 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 К 
Обществознание 2 2 К 
География 1 1 К 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5 5 Т 
Химия 1 1 Т 
Биология 1 1 Т 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 Т 
Основы безопасности и защиты 
Родины 1 1 Т 

 ИТОГО: 33 34 - 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений    

Индивидуальный проект 1 0 ЗП 
УЧЕБНЫЕ НЕДЕЛИ 34 34  

ВСЕГО ЧАСОВ 1156 1156  
ИТОГО В НЕДЕЛЮ:  34 34  

2 312 
 



 

Учебный план среднего общего образования естественно-научного профиля  
(химико- биологический) с изучением родных языков 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточной 
аттестации 10 (х/б) 11 (х/б) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 Э 
Литература 3 3 Т 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  2 2 Т 
Родная литература  1 1 Т 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 К 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 3 Э 
Геометрия 2 1 Э 
Вероятность и статистика 1 1 Э 
Информатика  1 1 К 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 К 
Обществознание 2 2 К 
География 1 1 К 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 Т 
Химия 3 3 Т 
Биология 3 3 Т 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 Т 
Основы безопасности и защиты 
Родины 1 1 Т 

 ИТОГО: 33 34 - 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений    

Индивидуальный проект 1 0 ЗП 
УЧЕБНЫЕ НЕДЕЛИ 34 34  

ВСЕГО ЧАСОВ 1156 1156  
ИТОГО В НЕДЕЛЮ:  34 34  

2 312 
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