
Закрепление знаний  об эмоциональных состояниях через игры 

Игра «Угадай эмоцию» 

В игре используются карточки эмоциональных состояний. Дети по очереди вытаскивают 

карточку, угадывают эмоцию и показывают ее остальным детям с помощью мимики и жестов, 

сопровождая при необходимости звуками. Зрители  угадывают эмоцию. После того, как дети 

угадали, тот ребенок, который показывал, придумывает, что это может быть за герой и в какой 

ситуации он может находиться.  

Игра «Вспомни персонажа» 

Педагог показывает детям карточки эмоциональных состояний, дети по очереди 

называют персонажей из сказок или мультфильмов и те ситуации, в которых они испытывали 

такую эмоцию. Поскольку на занятиях регулярно происходит просмотр фрагментов 

мультфильмов, то у детей постепенно накапливается «банк данных» о персонажах, их эмоциях и 

характерах.  

 Игра «Расскажи об эмоции» 

Педагог показывает детям фрагмент мультфильма. Затем идет обсуждение: 

 - Какую эмоцию испытывает персонаж? 

 - При  помощи  каких выразительных средств, это демонстрируется? Отмечается, какие 

цвета используются, какая  музыка, как ведет себя персонаж, какое у него выражение лица, как он 

двигается? 

После обсуждения дети повторяют сценку, изображая персонажей мультфильма. 

Игра «Покажи героя» 

Педагог называет персонаж. Например, «хитрая лиса», «храбрый заяц», «умная 

черепаха», «капризная принцесса» и т.д. Ребенок рассказывает свою маленькую сценку с участием 

этого персонажа и показывает, как этот персонаж себя ведет, что он делает. 

Паспорт мультипликационного персонажа 

Научить ребенка выделять черты характера персонажей. Для этого можно просмотреть 

известные мультфильмы и  обсудить с ребенком их внешность и черты характера. Показать, что 

поступки, которые совершают герои, отражают характер и показывают их жизненный выбор. 

Герой мультфильма проявляется именно через свои действия.  

Педагог показывает детям фрагмент мультфильма, дети рассказывают о персонажах. 

Педагог учит детей выделять при описании героя параметры, описанные  в  «Паспорте 

мультперсонажа».  Таким образом, дети учатся анализировать характеры героев, эмоции, которые 

они испытывают, поступки, которые совершают. Необходимо, чтобы дети выбирали не только 

положительных, но и отрицательных персонажей.  

Паспорт мультперсонажа» (таблица) 



Паспорт  персонажа, имя:  

Мультфильм, название: 

Внешность 

(размер, цвет, 

одежда) 

Черты характера Поступки Чем 

занимается, 

интересы 

Что говорит 

(фраза, 

которая его 

характеризует) 

Положительные Отрицательные 

      

 


