
Игра «Эмоциональные лица». 

 

Для того, чтобы изучать с детьми мимику, мы используем конструктор эмоций. 

Конструктор «Лица» состоят из нескольких пустых трафаретов лиц, причесок к ним и 

различных частей лица (глаза, рты, брови разных конфигураций), которые накладываются на 

трафарет для создания изображений лиц с выражением различных эмоциональных состояний.  

А также карточки эмоциональных состояний, где в схематичной форме 

представлены различные выражения лица. Дети учатся воспроизводить необходимые 

эмоциональные  состояния в игре, меняя положения деталей. Педагог в игре проигрывает с 

детьми такие основные эмоции, как радость, интерес, удивление, обида, гнев, печаль, страх. 

 

 

 

 

Шкала эмоциональных состояний 



Для определения оттенков можно использовать шкалу состояний, по которой ребенок может 

определить выраженность эмоционального состояния, даже не называя его. В центре будет 

нейтральная эмоция, на разных концах противоположности.  

 

 

 

 


